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Drene el agua estancada en su
jardin y en su vecindario. Las llantas
viejas, las macetas de las plantas y
los desagiies para la lluvia obstruidos
son lugares ideales para que los
mosquitos se reproduzcan.
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DEET es un ingrediente en
repelentes contra insectos. Otros
ingredientes aprobados incluyen el
picardeen, el aceite de eucalipto del
limon e IR3535. Use el repulsivo de
insecto cuando se encuentre en el
exterior y siga siempre las instruc-
ciones de la etiqueta.
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Recuerde estos cinco pasos
para protegerse contra el
Virus del Nilo Occ lental,
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Los sintomas de la infeccion Virus
del Nilo Occidental incluye fiebre,
dolor de cabeza, dolores del
CUerpo, cansancio y a veces la
erupcion. Si usted tiene sintomas
severos tales como cuello tieso,
dolor de cabeza severo, 0 con-
fusion, comuniguese inmediata-
mente con su proveedor de
cuidado medico




