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iHazte la Prueba — Toma el Control!
27 de Junio, Dia Nacional para la Prueba del VIH

(Santa Ana) — Este 27 de Junio, miles de Americanos se haran la prueba del VIH para tomar el control de
su salud. El Dia Nacional para la Prueba del VIH promueve la deteccion temprana del VIH, el virus que
causa el SIDA, y nos recuerda que la prueba del VIH esta disponible todo el afio en el Condado de
Orange gratis y a bajo costo, y los resultados pueden mantenerse confidenciales o completamente
anonimos.

Los Latinos se encuentran especialmente afectados por el VIH/SIDA. En el 2008, casi la mitad (46%) de
los casos de SIDA en el Condado de Orange y 35% de todos los casos reportados de VIH fueron de
Latinos. El Centro de Control y Prevencion estima que casi un cuarto de mas de un millén de gente con
VIH que vive en los Estados Unidos no sabe que esta infectada. En el Condado de Orange, se estima que
cerca de 1,600 personas con VIH no saben que lo tienen.

La prueba del VIH es parte de una rutina de cuidado general para la salud, y es un paso importante para
reducir el nimero de infecciones con el VVIH. Saber si tienes el VIH te da el poder de prevenir el contagio
a otras personas. “Una vez que sabes si lo tienes 0 no, puedes proteger tu salud, la salud de tu pareja, y
la salud de tu comunidad” dijo Martin Salas, Co-Chair del Comité de Prevencién del VIH. Las siguientes
agencias en el Condado de Orange ofrecen la prueba del VIH de manera confidencial y an6nima, gratis o
de bajo costo:

e Agencia de Salud del Condado de Orange: Clinica en la calle 17", (714) 834-8787: No necesitas
cita - Lunes, Miércoles y Jueves de 8 a.m. a 4 p.m., Martes 10 a.m. a 5 p.m., y Viernes de 9:30 a.m. a
4 p.m., y Clinica Movil REACH varios sitios en el Condado, (866) 337-3224.

o The Center Orange County: (714) 534-0862: Llama para preguntar los dias y el horario.

e AIDS Services Foundation: (949) 809-8775: no necesitas cita - Martes, Miércoles y Jueves de
2p.m.a6p.m.

e Laguna Beach Community Clinic: (949) 494-0761 Martes, Miércoles, Jueves y Sabado — Llama
para preguntar el horario (hay un costo por el servicio, llama para més detalles).

e Para obtener mas informacion y preguntar acerca de otros sitios donde hacerse la prueba, llama al
teléfono (800) 367-2437 (AIDS Hotline) o ve a la pagina del Internet: www.AlDShotline.org

iHaz la diferencia hoy! Hazte la prueba del VIH; dile a un amigo que se haga la prueba; considera tu
participacion en el Comité de Planeacién para la Prevencién del VIH para que tu opinidn sea escuchada.
Si quieres obtener més informacion acerca del Comité de Planeacion para la Prevencién del VIH, llama a
la Agencia de Salud al (714) 834-8711. Haz la prueba del VIH parte de tu rutina del cuidado de tu salud.
jHazte la Prueba. Toma el Control!
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