Tong Quan va Tém Lwoc

Vao thang 11 ndm 2004, c( tri California d3 thdng qua Dy luat 63, con dugc goi |a Pao Luat Dich Vy Y Té TAm
Than (MHSA). Pao luat d3 ap dung thué tiéu bang 1% vao thu nhap trén $1 triéu va chd trong vao viéc chuyén
ddi hé thdng cham sdc strc khoé tdm than dé nang cao chat lvgng cudce séng cho nhitng ngudi cé bénh tam
than va gia dinh cla ho. Véi 13 ndm tai trg, cdc chuong trinh cham séc strc khoé tam than d3 duogc diéu
chinh dé& dap rng nhu cau clia nhiéu bénh nhan khac nhau tai mdi quan & California. K&t qua I3, nhitng cong
doéng dia phuwong va cu dan & d6 dang dugc hudng nhirng lgi ich ca nhirng dich vu cham séc strc khoé tAm
than mé rdng va cai thién.

Chuong trinh Dich Vu Strc Khoé TAm Than (BHS) Quan Cam d3 4p dung mot tién trinh toan dién védi cac thanh
phan cd lién quan dé phat trién cac chuong trinh MHSA dia phuong, bao gdm tir cac dich vu phong ngira dén
chdm sdc ndi trd trong con khing hodng. Trung tdm cla viéc phat trién va thyc hién tat cd cac chuong trinh
13 tap trung vao su cong tac cdng déng, am twdng van hod, dich vu do bénh nhan va gia dinh chld déng, dich
vu két hgp cho bénh nhan va gia dinh, wu tién cho nhitng ngudi chwa nhan dwoc dich vu va chwa dwoc phuc
vu thod dang, va tap trung vao doi sdng vui khoé, sy binh phuc va kién tri chdng choi vdi bénh tat.

Mang dich vu hién tai, véi ngan sach hang ndm 13 $218.9 triéu cho tai khoa 2018-19, da dugc khai trién tirng
budc, bat dau tir nd lyc 1ap k& hoach clia cac thanh phan cé lién quan trong ndm 2005 va tiép tuc d&n ngay
nay.

Ban Cap Nhat K& Hoach MHSA Hang Nidm cho tai khod 2018-19 ctia Quan Cam ("Cap Nhat K& Hoach" hoéc
"Cap Nhat") vao K& Hoach Chuong Trinh Ba Nam va K& Hoach Chi Tiéu cho céc tai khod tir 2017-18 dén 2019-
20 d3 duoc Uy Ban Giam Sat théng qua vao thang __ 2018. Ban Cap Nhat nay gia ting thém ngudn kinh
phi cho céc Dich Vu va Hb tro Cong Dong va cac thanh phan Co S& Ngudn Vén va Dap Ung Nhu Ciu K§ Thuat,
duy tri nhung phan phdi lai kinh phi trong nhitng thanh phan Phong Ngira va Diéu Tri S&m, va Dao Tao va
Hudn Luyén Lyc Lugng Chuyén Mén.

Tai Xét Ngan Sach va Tién Trinh “Sat V&i Thuwe Té”

La mdt phan cha danh gia tai chinh dwoc chuan bi cho Ban Cap Nhat K& Hoach Hang N3m hién hanh, BHS d3
trdi qua mot tién trinh tinh vi sdp x&p cac ngan khodn cho nhitng chuong trinh hién tai chat ch& hon véi
nhitng chi tiéu thuc té cla chuwong trinh tir tai khod gan day nhat (tirc la 2016-17). Ngan sach “sat véi thuc
té” nay, dugc thyc hién vao mua thu ndm 2017, cho phép cac nha quan ly xac dinh duwgc murc tiét kiém chi
phi cho cac chuong trinh dé c6 thé chuyén qua nhirng trang trai vao céc khodn tang ngan sach va/ho3c chi
phi thyc hién cdc chuong trinh khac trong cing mét thanh phan. Ngudn tiét kiém phé bién nhat 13 s6 tién
thuc t& hodc du kién van con chuwa x&r dung trong viéc phat trién mot chwong trinh va/hodc giai doan thuc
hién mét chuong trinh (vi du: tiét kiém tién lvong, gidm sé ngudi dwoc phuc vy, v.v.).

Nhirng Thanh Phan MHSA va Cac Thé Loai Ngan Sach

MHSA tai trg dwoc chia thanh 5 thanh phan duoc dinh nghta béi Dao Luat: Dich Vu Va Ho Trg Cong Dong,
Phong Ngtra va Diéu Tri S&m, Cach Tan, Huan Luyén va Dao Tao Luc Lugng Chuyén Mén, Co S& Ngubn Vén
va Ddp Ung Nhu Cau Ky Thuat. Ngoai ra, chuong trinh Dich Vu va H6 Tro Cong Pong cé thé phan bd ngan
quy dé hd trg chwong trinh nha & clla MHSA. M6 ta ngdn gon va mirc dd tai tro cho tirng linh vurc nay sé
duoc trinh bay dudi day.

Thanh Phan Dich Vu va Ho Trg Cong Dong
Chuwong trinh Dich Vu va HA Tro Cong Bong (CSS) |1a thanh phan Ién nhat trong s& ndm thanh phan ca MHSA
va nhan duoc 76% ngan quy Dich Vu Y T€ TAm Than. Thanh phan nay hd tro viéc chdm séc strc khoé tam



than toan dién cho moi ngudi & moi lra tudi dang séng chung vdi tinh trang réi loan cam xuc nghiém trong
(SED) hodc bénh tdm than tram trong (SMI). CSS phat trién va thwc hién cac irng dung day hira hen hodc d3
duwoc chirng minh nham ting kha ning su ti€p can dich vu cla nhitng ngudi chura duoc phuc vy, nang cao
chat lwvong dich vy, nang cao két qua va thac day sy hop tac gitra cac co quan.

Mét s6 thay dbi quan trong trong chuong trinh CSS d3 duwoc dwa vao Ban Cap Nhat K& Hoach Hang Nam nam

2018-19:

e Chuong trinh Tw Van Than Hitu dugc mé rong dé hod tro cac cd nhan trong mot vai hang muc:

0 Céc cad nhan thudc moi lira tudi dang hwdng dich vu tai cac trung tdm diéu tri ngoai trd cia Quéan

o Nhirng ngudi tredng thanh vé gia cu dwoc hoi dd diéu kién cho chwong trinh Chdm Séc Con
Nguoi Toan Dién

o Nhitng nguwoi trudng thanh da phuc vu trong chuong trinh Senate Bill (SB) 82 Grant Triage Grant,
hét han vao ngay 30 thang 6 ndm 2018

e Nhirng Chwong Trinh Dich Vu Toan Dién (FSPs) cho Thanh Thi€u Nién Tuéi Chuyén Tiép (TAY) da dugrc
ma rong dé phuc vu thém nhitng ngudi tré cé dinh liu dén hé théng Phap Ly Hinh Su.

e Nhitng FSP danh cho ngudi trudng thanh dwgc mé rong dé trang trai cac chi phi hé trg nha & va chdm
séc ndi tru dang gia tang.

e Chuwong Trinh Tiép Can va Lién K&t BHS dugc mé rong dé tai trg cho cac ca nhan hoi dd diéu kién cho
chuwong trinh Cham Séc Con Nguwoi Toan Dién.

e DPo6i Thdm Dinh TAm Ly Luc Khing Hoang (CAT) cho Tré Em va TAY / Ngudi Trudng Thanh duoc gia ting
ngan khoan d& mé& réng thém con s6 cac nha diéu trj.

e MO0t chwong trinh mdi, Dich Vu Sirc Khoé Y T& Trong Nha Cai Huan D& Giup Tai Hoi Nhap Cong Dong,
duogc bd sung dé cung cap ké hoach toan dién khi ra tu va lién két vdi cac dich vu cham séc sirc khoé tdm
than nham muc dich gidm thiéu cac vu bt giam sau nay.

K&t qua ngan sach clia CSS cho tai khod 2018-19 13 $145,612,490. Ban md ta day di vé mbi chwong trinh CSS,

bao gdbm nhitng thay déi ké trén, dwoc cung cap trong phan HO Trg Cong Dong va C4 Nhan / Gia Dinh trong

Ban K& Hoach nay.

Thanh Phan Phong Ngira va Diéu Tri Sm

MHSA danh 19% khodan phan b6 cho chwong trinh Phong Ngtlra va Diéu Tri S&m (PEI) nham ngan nglra bénh
tdm than trd nén tram trong va lam mat chirc ndng con ngudi, va dé cai thién viéc ti€p can kip thoi nhirng
ngudi chua dugc phuc vu bdi hé théng cham sdc sirc khoé tdm than. Thanh phan nay duy tri mét mirc ngén
sach hang ndm t6ng thé 1a $35,452,761 cho tai khod 2018-19, mac du cdc ngan khoan d3 dugc chuyén ti
chuong trinh Pao tao, Dich Vu Tham Binh va Diéu Hop dén nhirng chuong trinh Gido Duc Ngan Nglra Bao
Luc, Pudng Day Nong Phong Chéng Khiing Hoang, Dich Vu H8 Tro Nguwdi Trai Qua Bién C8 va Dudng Day Am
dé phan 4nh chi tiéu thyc té€ va/hodc gia tang khdi lwong dich vu dua trén nhu cau d3 dugc chirng minh.
Ngoai ra, Ban Chi Pao MHSA d3 phé duyét ké hoach clia HCA trong viéc tiéu dung céc ngan khoan da thu héi
cla PEI, theo Dy Thao Luét (AB) 114, d6i vdi cdc chuong trinh PEI hién hitu trong tai khod 2018-19. Mb ta
chi tiét ciia méi chuong trinh dwoc cung cap trong phan HO Tro Codng Dong va Ca Nhan / Gia Binh.

Thanh Phan Cach Tan

MHSA chi dinh 5% khoan phan b6 cda Quén cho thanh phan Cach Tan, danh cu thé va riéng biét cho nhitng
ngan khoan dé thir cic phwong phap ti€p can mdi gop phan vao viéc nghién ciru thay vi mé rdng viéc cung

cap dich vu. Céc du an duoc gidi han trong thoi gian téi da la ndm ndm, va dugc danh gia tinh hiéu qua va

xem xét viéc tiép tuc tai tro thédng qua mot ngudn khdc. Tat ca cac dy &n dang hoat dong dwoc mo ta trong
phan H6 Tro Cong Dong va Ca Nhan / Gia Dinh. (1)



(1)  Sau khi nghién ctru thém nhitng dy an con lai & Vong 3, nhitng khai niém / y tuwdng duoc trinh bay trong céc kién nghj vé Ldp Giang Day
Vé Sirc Khoé TAm Than Tap Trung Vao Tré Em Cho Nhitng Nha Lanh Dao Tén Gido; Truy Tam Bénh va Gidi Thiéu Diéu Tri Cho Di Dan; Sang

Ki&n Vé Chira Lanh Con Ngudi Toan Dién duwoc xac dinh 1a dang duoc thue hién & nhitng noi khac va khéng thé dugc MHSOAC chap thuan.

Ngoai ra, HCA dang xay dung hai du 4n k{ thuat hudng tdi stec khoé tdm than nham gia ting sy ti€p can vdi
cac dich vu (xin xem phan Dy An Déc Biét). Cé mot dé xuat vé viéc tham gia vao dy an Giai Phap Ky Thuat
Cho Strc Khde TAm Than, mot sy hop téc gilra cdc quan ban dau do cdc quan Los Angeles va Kern dé nghi va
da duoc Uy Ban Gidm Sat va Trach Nhiém Sirc Khoé TAm Than (MHSOAC) thdng qua. HCA hién dang lam viéc
v&i cac thanh phan cé lién quan trong cdng dong dé phat trién mot irng dung k&t hop nham khai thac ky thuat
dé cai ti€n viéc ti€p can véi cac ngudn hd tro vé nha & va strc khoé tam than khac. Tuong tw, Ban Chi Dao
MHSA d3 phé duyét k& hoach clia HCA dé tiéu dung nhing ngan khoan AB 114 dao nguwoc cta INN trong cac
dy an hién cé va cac dy an mdi néu thich hop theo céch t8i da dé bdo vé ngan quy khéng bi dao nguoc.

Thanh Phan Dao Tao va Huan Luyén Lwc Lwong Chuyén Mén

Chuong Trinh Dao Tao va Huan Luyén Luc Lugng Chuyén Mon (WET) 13 nham ting cwdng luc lugng chuyén
mén vé cham sdc strc khoé tdm than va ndng cao sy am twdng vé van hoa va ngdn ngir clia nhan vién. WET
duy tri ngan sach hang ndm & murc $5,150,282 cho tai khod 2018-19, mac du cac ngan khodn d3 duwoc chuyén
tir Chwong Trinh Khich Lé Ve Tai Chinh, Huan Luyén va Ho Tro K§ Thuat Cho Luc Lwong Chuyén Mon dé phan
anh chi tiéu thuc t& clia chwong trinh. M6 ta chi tiét vé tirng chuong trinh dugc trinh bay trong phan H6 Tro
Hé Théng BHS.

Thanh Phan Co S& Ngudn Van va Dap U'ng Nhu Cau Ky Thuat

Thanh phan Co S& Ngudn Von va Dap Ung Nhu Cau K§ Thuat (CFTN) tai tro cho mdt loat cac dy &n can thiét
dé ho tro hé théng cung cap dich vu va hién dang duoc tai trg thong qua CSS. Téng cdng $9.2 triéu da duoc
chuyén sang Co S& Ngubn V&n dé tai tro cho hai du an trong tai khod 2018-19: $9 triéu dé mua mot bat dong
san cho chuong trinh Co-Located Services va $200,000 dé cai tao tda nha duwoc x&r dung cho chuong trinh
Youth Core Services. Ngoaira, Quan Cam d3 chuyén $3,756,082 dén chuong trinh Dap U'ng Nhu Cau K§ Thuat
dé tiép tuc thuc hién chuong trinh H6 So Strc Khoé Pién tir BHS (EHR). M6 ta chi tiét vé tat cd cac du 4n cla
CFTN duoc trinh bay trong phan H6 Trg Hé Théng BHS.

Chwong Trinh Nha O

Dudi sy chi dao cla Hoi Pong Giam Sat, $20 triéu d3 dugc phan b6 trong Tién Trinh K& Hoach Céng Dong
tai khod 2017-18 dé phat trién chuong trinh hd tro nha & ¢6 dinh thdng qua Chuong Trinh Nhu Cau Dic
Biét V& Nha O clia MHSA. Mdt s6 ngan khoan d3 duoc phan bé cho mét s6 dy an dang trong giai doan
phat trién va s& cho phép Quan Cam tiép tuc tao ra céc lwa chon nha & c6 dinh cho nhitng ngudi s6ng vai
SMI. M6 ta chi tiét tirng dy 4n duoc trinh bay trong phan H6 Tro Ca Nhan / Gia Binh cla ban Cap Nhat Ké
Hoach nay.

Tai Sap Xé&p Cap Nhat K& Hoach Hang Nam

Céc chuong trinh d3 duoc sdp x&p trudce day trong K& Hoach theo thanh phan tai tro (vi du: CSS, PEI, v.v.).
Tuy nhién, ciu tric nay khéng nhat thiét thic dy sy hiéu biét vé nhirng gi cdc chwong trinh d3 1am hodc cach
ching lién quan véi nhau. Dé khic phuc han ché nay, ban hién tai d3 dwoc té chirc lai theo hai cap: (1) Mic
HO Tro, phan anh muc tiéu chinh clia chwong trinh vé viéc can thiép / hd tro (vi du Cong Dong, Ca Nhan / Gia
Dinh, Hé Théng BHS) va (2) Chirc Nang Dich Vu, phan dnh muc dich chinh cta céc dich vu duoc cung cap (vi
du Phong Ngtra, Dich Vu Khing Hoang, Dich Vu Ngoai Trd v.v.). Cac Chirc Nang Dich Vu va cdc chuong trinh
MHSA trong cdc muc néu trén dugc mé ta chi tiét hon trong Ban Cap Nhat K& Hoach ndy. Mac du mét sb



chuwong trinh trai rong trén nhiéu Mc D6 HS Tro (Ca Nhan / Gia Dinh, Cong Dong), ching dugc phan loai
theo Chirc Nang Dich Vu chinh.

Cau Tric T6 Chirc Cha K& Hoach MHSA

Cong Dong Ca Nhan / Gia Dinh Hé Théng BHS
Ngn Ngira :gio\(lr}ﬁ g?g\u/?re:p Can & Két ﬁéc} Tao 8f Huép Luyén Doi
1 gii Chuyén Mon
Dich Vu Lic Khiing Hoang Co S& Ngudn Vén & Bap Ung

Nhirng Nhu Cau K§ Thuat
Piéu Trj Tai Noi Cw Tru

Diéu Tri Ngoai Tru

Phuc Hoi & HO Tro

Trong nhitng ndm ké tir khi Dy luat 63 dugc thong qua, dao luat da tiép tuc phat trién va gitp d& t6t hon
cho cudc séng cla nhitng ngudi cé bénh tdm than, gia dinh cha ho va toan thé cong dédng Quan Cam. Chung

tdi mong muén duoc ti€p tuc hop téc véi cac thanh phan cé lién quan trong viéc thuc thi MHSA tai Quan
Cam.



