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Национальный день тестирования на ВИЧ — пятница, 27 июня  
  

(Санта-Ана, Калифорния)  –  27 июня отмечается Национальный день тестирования на ВИЧ (NHTD), 

который пропагандирует тестирование и раннюю диагностику ВИЧ (вируса иммунодефицита человека). 

Знание своего статуса — это первый шаг к получению услуг по профилактике и лечению, которые могут 

позволить людям прожить долгую и здоровую жизнь. При отсутствии лечения ВИЧ-инфекция может 

привести к СПИДу (синдрому приобретенного иммунодефицита), который, в свою очередь, может стать 

причиной серьезного заболевания и смерти.  

Достижения в лечении ВИЧ привели к тому, что люди, живущие с ВИЧ, стали жить более здоровой жизнью. 

По состоянию на 2024 год в округе Орандж (штат Огайо) насчитывается 6955 человек, живущих с ВИЧ 

(PLWH). Из них 78,2% получают медицинскую помощь. Однако, по оценкам Центров по контролю и 

профилактике заболеваний (CDC), еще 1706 жителей округ Орандж инфицированы ВИЧ и не знают об 

этом — у некоторых из них СПИД разовьется еще до того, как они узнают о своем ВИЧ-статусе.  

«Каждый должен знать свой ВИЧ-статус», — сказал доктор Мэтью Зан, заместитель медицинского 

специалиста Агентства по здравоохранению Округа Орандж. «Если вы никогда не проходили тестирование 

или с момента последнего тестирования прошло некоторое время, пожалуйста, воспользуйтесь этой 

возможностью, чтобы пройти тестирование. Проактивный подход позволяет вам заботиться о своем 

здоровье, предотвращает дальнейшее распространение инфекции и может помочь положить конец 

эпидемии ВИЧ».  

Центры по контролю и профилактике заболеваний рекомендуют людям в возрасте от 13 до 64 лет 

проходить тестирование на ВИЧ хотя бы один раз в рамках планового медицинского обслуживания. Для 

людей с высоким риском заражения ВИЧ, включая мужчин, практикующих секс с мужчинами (MSM), 

трансгендерных лиц и лиц, употребляющих инъекционные наркотики, Центр по контролю и профилактике 

заболеваний рекомендует проходить тестирование не реже одного раза в год в рамках плановой 

медицинской помощи.  
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Дополнительные данные о ВИЧ/СПИДе в округе Орандж: 

• В 2024 году ВИЧ-инфекцию диагностировали у 230 жителей округа Орандж.  

• Из числа впервые диагностированных пациентов 77,8% были направлены на лечение в течение 30 

дней или менее.  

• Из числа впервые диагностированных 24,3% узнали о том, что у них СПИД, в то же время, что 

свидетельствует о том, что они жили с ВИЧ в течение многих лет, прежде чем заболели. 

Если вы никогда не проходили тестирование на ВИЧ, обратитесь к своему лечащему врачу или 

посетите одну из местных клиник, перечисленных ниже, для прохождения теста на ВИЧ. Для тех, у кого 

результаты тестов отрицательные и кто находится в группе высокого риска заражения ВИЧ, доступна 

доконтактная профилактика (ДКП) — лекарственный препарат для предотвращения ВИЧ. Для 

получения информации о бесплатном конфиденциальном тестировании на ВИЧ, а также о бесплатных 

или недорогих услугах ДКП, доступных в округе Орандж, свяжитесь со следующими агентствами: 

• "AltaMed": Тестирование проводится с понедельника по пятницу с 8:00 до 16:30. Звоните по 

телефону (714) 500-0491 или посетите сайт altamed.org. 

•  "APAIT": Тестирование проводится с понедельника по пятницу с 10:00 до 16:30. Звоните по 

телефону (714) 636-1349 или посетите сайт www.apaitssg.org/sexual-health для получения 

дополнительной информации. В связи с Национальным днем тестирования на ВИЧ 27 июня "APAIT" 

примет участие в кампании «Больше, чем СПИД» (www.greaterthan.org), предлагая бесплатное 

тестирование на ВИЧ и ИППП (инфекции, передающиеся половым путем) в партнерстве с 

Walgreens по адресу 12001 Euclid St., Garden Grove, CA 92840 и 128 S. State College Blvd., Anaheim, 

CA 92806 с 12:00 до 16:00. 

• "Families Together of Orange County": Тестирование проводится в трех местах: Тастин, с 

понедельника по пятницу с 9:00 до 20:00 и по субботам с 9:00 до 15:00; Гарден-Гроув, с 

понедельника по пятницу с 9:00 до 18:00; и Фаунтин-Вэлли, с понедельника по пятницу с 9:00 до 

18:00. Звоните по телефону (800) 597-7977 или посетите сайт https://familiestogetheroc.org/. 

Подписывайтесь на Instagram/Facebook @familiestogetheroc и/или Х @FtocCommunity. 

• Агентство здравоохранения округа Орандж/Клиника тестирования и лечения на 17-й улице: 
Прием без предварительной записи возможен при наличии свободных мест. Приемные часы: 

Понедельник, среда, четверг и пятница с 8:00 до 16:00 и вторник с 10:00 до 16:00. Позвоните по 

телефону (714) 834-8787, чтобы записаться на прием, или посетите сайт 

http://www.ochealthinfo.com/std для получения дополнительной информации.  

• Центр "LGBTQ" округа Орандж: Тестирование проводится во вторник с 10:00 до 17:30 и с 18:00 до 

20:30, в среду с 19:00 до 21:30, в четверг с 18:00 до 21:30 и в пятницу с 10:00 до 17:30. Чтобы 

записаться на прием, позвоните по телефону (714) 953-5428 или посетите сайт 

www.lgbtqcenteroc.org/.  
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Для самостоятельного тестирования на ВИЧ программа "TakeMeHome" предлагает бесплатные 

конфиденциальные наборы для самостоятельного тестирования на ВИЧ, которые можно заказать 

онлайн для лиц (в возрасте от 17 лет и старше), которые входят в группу риска по ВИЧ и никогда не 

проходили тестирование или не проходили его в течение последних шести месяцев. Заказать комплект 

можно здесь https://takemehome.org. 

Для получения дополнительной информации о пунктах тестирования и услугах по ВИЧ в округе Орандж 

позвоните по телефону (714) 834-8335 или посетите сайтwww.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites. 
 

ОБ АГЕНТСТВЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ОКРУГА ОРАНДЖ 
Агентство здравоохранения округа Орандж (OC Health Care Agency, HCA) — это региональная 

междисциплинарная юрисдикция здравоохранения и аккредитованный департамент здравоохранения, 

ответственный за защиту и укрепление здоровья отдельных лиц, семей и сообществ посредством 

партнерства и координации ресурсов государственного и частного секторов.  Посетите 

www.ochealthinfo.com, чтобы узнать больше об услугах и ресурсах.   
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