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   یونیو 27الیوم الوطني لفحص فیروس نقص المناعة البشریة یصادف یوم الجمعة، 

  
)، والذي یھدف إلى تعزیز أھمیة الفحص والتشخیص  NHTDالوطني لفحص فیروس نقص المناعة البشریة (یونیو الیوم  27یصادف یوم  –  (سانتا آنا، كالیفورنیا) 

ن الأفراد من المبكر لفیروس نقص المناعة البشریة. إن معرفة حالتك الصحیة تعُد الخطوة الأولى نحو الاستفادة من خدمات الوقایة أو العلاج، والتي ی  مكن أن تمكِّ

الإصابة بفیروس نقص المناعة البشریة إلى متلازمة نقص المناعة المكتسب (الإیدز)، والتي  العیش حیاة طویلة وصحیة. أما في حال عدم تلقي العلاج، فقد تؤدي 

   یمكن أن تسبب أمراضًا خطیرة وقد تؤدي إلى الوفاة.

یوجد في  ، 2024تمكین الأشخاص المصابین بالفیروس من عیش حیاة أكثر صحة. واعتبارًا من عام لقد أسھم التقدُّم في علاج فیروس نقص المناعة البشریة في 

مراكز السیطرة على   تقُدرّ % الرعایة الطبیة. ومع ذلك،78.2شخصًا مصاباً بفیروس نقص المناعة البشریة. ومن بین ھؤلاء، یتلقى  6955مقاطعة أورانج 

ومن بینھم أشخاص قد تتطور حالتھم إلى  –شخصًا من سكان مقاطعة أورانج مصابین بالفیروس ولا یعلمون بذلك  1706) أن ھناك CDCالأمراض والوقایة منھا (

  الإصابة بالإیدز قبل أن یعرفوا بإصابتھم بفیروس نقص المناعة البشریة. 

حالتھم الصحیة فیما یتعلق بفیروس نقص  ، نائب مسؤول الصحة بوكالة الرعایة الصحیة في مقاطعة أورانج: "ینبغي على الجمیع معرفة ماثیو زان قال الدكتور 

راء الفحص. إن اتباع المناعة البشریة. فإذا لم تكن قد خضعت للفحص من قبل، أو مر وقت طویل منذ آخر مرة أجریت فیھا الفحص، فالرجاء اغتنام ھذه الفرصة وإج

   سھم في القضاء على وباء فیروس نقص المناعة البشریة".نھج استباقي یتیح لك الاھتمام بصحتك، ویمنع انتقال العدوى للآخرین، ویمكن أن ی 

عامًا لفحص فیروس نقص المناعة   64و 13) بأن یخضع الأشخاص الذین تتراوح أعمارھم بین CDCتوصي مراكز السیطرة على الأمراض والوقایة منھا (

بمن فیھم الرجال الذین یمارسون الجنس مع   –البشریة مرة واحدة على الأقل، كجزء من الرعایة الصحیة الروتینیة. أما الأشخاص الأكثر عرضة للإصابة بالفیروس 

فتوصي مراكز السیطرة على الأمراض والوقایة منھا بأن یخضعوا   –ا، والأشخاص الذین یتعاطون المخدرات عن طریق الحقن رجال، والأشخاص المتحوّلون جنسیً 

   للفحص مرة واحدة على الأقل سنویاً ضمن الرعایة الصحیة الروتینیة.

 بیانات إضافیة حول فیروس نقص المناعة البشریة/الإیدز في مقاطعة أورانج:

  شخصًا من سكان مقاطعة أورانج حدیثاً بفیروس نقص المناعة البشریة.  230، تم تشخیص 2024في عام  •
   یومًا أو أقل. 30% منھا بالرعایة الصحیة خلال 77.8من بین الحالات التي تم تشخیصھا حدیثاً، تم ربط  •
% منھم بإصابتھم بالإیدز في الوقت نفسھ؛ ما یشیر إلى أنھم كانوا مصابین بفیروس نقص المناعة البشریة 24.3من بین الحالات المشخّصة حدیثاً، علم  •

 لسنوات قبل أن تظھر علیھم الأعراض أو یصابوا بالمرض. 

البشریة، فتحدث إلى مقدم الرعایة الصحیة الخاص بك، أو قم بزیارة إحدى العیادات المحلیة المذكورة  إذا لم یسبق لك أن خضعت لفحص فیروس نقص المناعة 

م الاستفادة من أدناه لإجراء الفحص. أما بالنسبة للأشخاص الذین تظھر نتائج فحوصھم سلبیة ویعُدوّن من الفئات الأكثر عرضة للإصابة بالفیروس، فیمكنھ

)، وھو دواء یسُتخدم للوقایة من الإصابة بفیروس نقص المناعة البشریة. یرُجى التواصل مع الجھات التالیة PrEPرض للفیروس (العلاج الوقائي قبل التع
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) المجانیة أو منخفضة التكلفة  PrEPللحصول على معلومات حول الفحص المجاني والسري، وكذلك حول خدمات العلاج الوقائي قبل التعرض للفیروس (

 المتوفرة في مقاطعة أورانج: 

• AltaMed : 741( 500-0491 مساءً. اتصل على الرقم:  4:30صباحًا حتى الساعة  8تقُدَّم خدمات الفحص من یوم الإثنین إلى الجمعة، من الساعة  (

 . altamed.org أو تفضل بزيارة: (

•  APAIT:  1349- 636) 714مساءً. اتصل على الرقم: ( 4:30صباحًا حتى الساعة  10تقُدَّم خدمات الفحص من یوم الإثنین إلى الجمعة، من الساعة  

للحصول على المزید من المعلومات. وبمناسبة الیوم الوطني لفحص فیروس نقص المناعة  health-www.apaitssg.org/sexualأو تفضل بزیارة: 

 Greater) في حملة "أعظم من الإیدز" ( APAITیونیو)، ستشارك مؤسسة "الوصول إلى الوقایة، والمناصرة، والتدخل، والعلاج" ( 27البشریة (في 

www.greaterthan.orgThan AIDS)،(  وستقُدَّم فحوصات مجانیة لفیروس نقص المناعة البشریة وعدوى الأمراض المنقولة جنسیاً، وذلك

 Garden.)، مدینة جاردن جروف ( Euclid Stشارع یوكلید (  12001) في العنوانین التالیین: في Walgreensبالتعاون مع صیدلیات والجرینز (

Grove) ولایة كالیفورنیا ،(CA) 92840  شارع ساوث ستیت كولیدج (  128وفيS. State College Blvd) مدینة أنھایم ،(.Anaheim  ،(

 مساءً.  4ظھرًا حتى الساعة   12، وذلك من الساعة CA) 92806ولایة كالیفورنیا (

الفحص مُتاح في ثلاثة مواقع: مدینة توستین: من ): Families Together of Orange Countyمنظمة العائلات معاً في مقاطعة أورانج ( •

 مساءً، ومدینة جاردن جروف: من الإثنین  3 صباحًا حتى الساعة 9 مساءً، ویوم السبت من الساعة 8 صباحًا حتى الساعة 9الإثنین إلى الجمعة، من الساعة 

 مساءً. اتصل  6 صباحًا حتى الساعة 9ن الإثنین إلى الجمعة، من الساعة  مساءً، ومدینة فاونتن فالي: م6 صباحًا حتى الساعة 9إلى الجمعة، من الساعة 

. تابعونا على إنستغرام/فیسبوك  /https://familiestogetheroc.org) أو تفضل بزیارة 800(  597- 797على الرقم:  

@familiestogetheroc@ ،و/أو إكس ،FtocCommunity . 

تقُبل المراجعات بدون حجز مسبق حسب التوفر. ساعات عمل العیادة: أیام  للفحص والعلاج: 17th Streetوكالة الرعایة الصحیة بمقاطعة أورانج/ عیادة  •

مساءً. اتصل   4صباحًا حتى الساعة  10مساءً، ویوم الثلاثاء: من الساعة  4 صباحًا حتى الساعة 8الإثنین، والأربعاء، والخمیس، والجمعة: من الساعة 

   للحصول على مزید من المعلومات. http://www.ochealthinfo.com/std) لحجز موعد أو تفضل بزیارة 714(  834- 8787على الرقم 

مساءً حتى الساعة   6مساءً ثم من الساعة  5:30صباحًا حتى الساعة  10الفحص متاح یوم الثلاثاء من الساعة  مركز مجتمع المیم في مقاطعة أورانج: •

مساءً، ویوم الجمعة من   9:30مساءً حتى الساعة  6مساءً، ویوم الخمیس من الساعة  9:30مساءً حتى الساعة  7مساءً، ویوم الأربعاء من الساعة  8:30

   ./www.lgbtqcenteroc.org) أو تفضل بزیارة714(  953- 5428لحجز موعد اتصل على الرقم مساءً. 5:30لساعة صباحًا حتى ا 10الساعة 

م برنامج  أدوات فحص ذاتي مجانیة وسرّیة، یمكن طلبھا عبر الإنترنت للأفراد   TakeMeHomeبالنسبة للفحص الذاتي لفیروس نقص المناعة البشریة، یقُدِّ

عامًا أو أكثر، ممن یعُتبرون عرضة للإصابة بفیروس نقص المناعة البشریة ولم یسبق لھم إجراء الفحص، أو لم یخضعوا للفحص خلال   17الذین تبلغ أعمارھم 

 . https://takemehome.orgقع: الأشھر الستة الماضیة. یمكنك طلب أداة فحص من خلال المو

)  714( 834- 8335ولمعرفة مزید من مواقع الفحص أو المعلومات حول خدمات فیروس نقص المناعة البشریة في مقاطعة أورانج، یرُجى الاتصال بالرقم: 

 . www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sitesأو زیارة الموقع: 
 

 نبذة عن وكالة الرعایة الصحیة في مقاطعة أورانج 
) جھة صحیة إقلیمیة متعددة التخصصات، وھي إدارة صحیة معتمدة رسمیاً، تتولى مسؤولیة حمایة وتعزیز  HCAتعُد وكالة الرعایة الصحیة بمقاطعة أورانج (

ارد المتاحة، یرُجى  صحة الأفراد والعائلات والمجتمع، وذلك من خلال الشراكة والتنسیق بین موارد القطاعین العام والخاص. لمعرفة المزید عن الخدمات والمو

   www.ochealthinfo.com زیارة الموقع: 
    

 # # # 
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