
Diễn Đàn 
Cộng Đồng Về 
Đạo Luật Dịch Vụ 
Sức Khỏe Hành Vi 
Behavioral Health Services 
Act (BHSA), 2025



Tổng Quan 
Phiên Họp 

Chào Mừng & Mở Đầu 

Lịch Sử của Dự Luật 1 và Tổng Quan BHSA 

Hệ Thống Chăm Sóc Của Quận 

Quy Hoạch Chương Trình Cộng Đồng

Vẽ Graffiti Trên Tường

Họp Mặt Cùng Nhau: Cuộc Đối Thoại Cộng Đồng 

Các Bước Tiếp Theo & Kết Thúc 

Chương 
Trình Họp
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Bối Cảnh Lập Pháp của Dự Luật 1 & BHSA 

 Đạo Luật Dịch Vụ Sức Khỏe Tinh Thần (Mental Health Services Act, MHSA) được 
cử tri California thông qua vào tháng 11 năm 2004 và đi vào hiệu lực vào tháng 1 
năm 2005. 

 Vào tháng 3 năm 2024, cử tri California đã chấp thuận Dự Luật 1, là một dự luật hai 
phần dựa trên hai luật dự thảo được đưa vào Cơ Quan Lập Pháp California vào 
tháng 2 năm 2023:
• Luật Dự Thảo Hội Đồng (Assembly Bill, AB) 531 (Irwin) Tạo ra trái phiếu nghĩa vụ 

chung trị giá $6,38 tỷ để tài trợ cho việc điều trị sức khỏe hành vi và các cơ sở lưu trú, 
tập trung vào cựu chiến binh và những cá nhân có nhu cầu về sức khỏe hành vi đang vô 
gia cư. 

• Luật Dự Thảo Thượng Viện (Senate Bill, SB) 326 (Eggman) Cải cách MHSA, hệ thống 
chăm sóc sức khỏe hành vi cho trẻ em và người lớn của quận, và quy trình báo cáo.



Tổng Quan Cấp Cao SB 326 (Eggman) & BHSA  

Điều chỉnh lại các Hạng 
Mục Tài Trợ Thuế của 

Triệu Phú 

Đã tạo Hạng Mục Tài 
Trợ Can Thiệp Nhà Ở 

Mới

Đã loại bỏ Tài Trợ 
Phòng Ngừa Chuyên 

Dụng

Đã loại bỏ Tài Trợ Đổi 
Mới Chuyên Dụng và Yêu 
Cầu đối với các Kế Hoạch 
Đổi Mới Riêng Biệt, Đã tạo 
Quỹ Hợp Tác Đổi Mới Mới

do tiểu bang Giám Sát

Đã thiết lập Thuế Triệu 
Phú như một Nguồn Tài 
Trợ Mới cho các Dịch Vụ 
Rối Loạn Sử Dụng Chất 
Gây Nghiện (Substance

Use Disorder, SUD) 

Đã tăng gấp đôi Phân Bổ 
Thuế của Tiểu Bang từ 5% 

lên 10% để Tài Trợ các 
Sáng Kiến Phòng Ngừa 

Dựa Trên Lực Lượng Lao 
Động & Dân Số Mới

Đã tạo các Nhóm Dân 
Số Ưu Tiên Mới

Vươn Ra Ngoài MHSA -
Đã đại tu Luật Lệ Hệ 

Thống Chăm Sóc Người 
Lớn & Trẻ Em

Các Thay Đổi với Quy 
Trình Quy Hoạch Chương 

Trình Cộng Đồng 
(Community Program 

Planning, CPP) & Đã Mở 
Rộng Các Bên Liên Quan 

Đã tạo Cấu Trúc Mới
cho việc Quy Hoạch, Thu 
Thập Dữ Liệu, Báo Cáo 

& Trách Nhiệm Giải 
Trình Xuyên Khắp MỌI

Nguồn Tài Trợ Sức Khỏe 
Hành Vi của Quận

Đã Gia Tăng Tập Trung 
vào việc Tối Đa Hóa Hóa 
Đơn Medi-Cal & Hợp Tác 

Giữa Quận và các 
Chương Trình Chăm Sóc 
Có Quản Lý (Managed 

Care Plan, MCP) 

Đã thay đổi Vai Trò & 
Trách Nhiệm của các Đối 

Tác Tiểu Bang 

Dự Luật 1 là một phần của nỗ lực lớn hơn hướng tới Biến Đổi Dịch Vụ Sức Khỏe Hành Vi tại California. 



Mục Tiêu Bao Quát của BHSA 

Giảm tình trạng vô gia cư 
 Tập trung vào các “nhóm dân số 

dễ tổn thương” đặc biệt chú trọng
đến người vô gia cư và trẻ 
em/thanh thiếu niên 
 Cách tiếp cận toàn diện 
Giảm sự chênh lệch
 Tăng sự minh bạch và trách 

nhiệm giải trình
 Điều chỉnh các sáng kiến về sức 

khỏe hành vi của tiểu bang



Cải Cách Tài Chính: MHSA Thành 
BHSA

Chuyển Đổi Từ 5 Thành Phần Tài Trợ Thành 3 Loại Hình Tài Trợ

Nguồn: Ngôn ngữ MHSA hiện tạiW&I Code section 5892 subdivision (a)

5%

19%

76%

Các Thành Phần Tài Trợ MHSA Hiện Tại

Đổi Mới (INN)

Ngừa và Sớm Can Thiệp 
(PEI)

Dịch Vụ và Hỗ Trợ Cộng 
Đồng (CSS)

Huấn Luyện và Đào Tạo 
Chuyên Môn (WET)

Cơ Sở Nguồn Vốn và Nhu 
Cầu Kỹ Thuật (CF/TN)

30%

35%

35%

Các Danh Mục Tài Trợ BHSA

Can Thiệp Về Nhà Ở 
(HI)
Đối Tác Dịch Vụ Toàn 
Diện (FSP)
Dịch Vụ Và Hỗ Trợ Sức 
Khỏe Tâm Thần (BHSS)

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?sectionNum=5892.&nodeTreePath=11.15&lawCode=WIC


Nhóm Dân Số Ưu Tiên của BHSA 

Nguồn: Tài Liệu Chính Sách Quận của BHSA Phiên Bản 1 2.2 – Tháng 4 năm 2025
và từ ngữ mới của BHSA Bộ Luật Phúc Lợi & Tổ Chức (Welfare & Institutions, W&I) phần 5892 tiểu mục (d)

Trẻ Em và Thanh Thiếu Niên đủ điều kiện: Người Lớn và Người Cao Tuổi đủ điều kiện:

*Những người mắc bệnh về tâm thần nghiêm trọng và những người mắc rối loạn sử dụng 
chất kích thích đủ điều kiện nhận dịch vụ chăm sóc sức khỏe tâm thần đặc biệt:

Trong tình trạng vô gia cư lâu năm hoặc đang gặp tình trạng 
vô gia cư hoặc có nguy cơ bị vô gia cư

Trong tình trạng vô gia cư lâu năm hoặc đang gặp tình trạng 
vô gia cư hoặc có nguy cơ bị vô gia cư

Có nguy cơ phải vào cơ sở chăm sóc tập trung Có nguy cơ phải vào cơ sở chăm sóc tập trung

Đang tái hòa nhập cộng đồng từ trại giáo dưỡng thanh 
thiếu niên

Đang tái hòa nhập cộng đồng từ trại giam của tiểu bang 
hoặc nhà tù của quận

Đang tham gia hệ thống phúc lợi trẻ em Có nguy cơ phải vào chế độ giám hộ

Đang, hoặc có nguy cơ, thuộc diện quản lý của hệ thống 
tư pháp

Đang, hoặc có nguy cơ, thuộc diện quản lý của hệ thống tư 
pháp vị thành niên

https://www.dhcs.ca.gov/BHT/Documents/Module-1-and-2-BHSA-County-Policy-Manual.pdf
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?sectionNum=5892.&nodeTreePath=11.15&lawCode=WIC


Mục Tiêu Sức Khỏe Hành Vi Dân Số Toàn Tiểu Bang
Tính công bằng về sức khỏe sẽ được đưa vào từng Mục Tiêu

Mục Tiêu Cải Thiện Mục Tiêu Giảm Thiểu

Trải nghiệm chăm sóc Tự tử

Tiếp Cận Dịch Vụ Chăm Sóc Quá liều

Phòng Ngừa và Điều Trị các Tình 
Trạng Sức Khỏe Thể Chất Đồng 
Thời

Các Tình Trạng Sức Khỏe Hành 
Vi Không Được Điều Trị

Chất Lượng Cuộc Sống Đưa Vào Một Cơ Sở

Kết Nối Xã Hội Vô Gia Cư

Tham Gia ở Trường Học Sự Tham Gia của Pháp Lý

Tham Gia ở Nơi Làm Đưa Trẻ Em ra khỏi Nhà 



Hệ Thống 
Chăm Sóc 
Sức Khỏe Hành Vi 
Của Quận 



Các Hệ Thống Chăm Sóc (System of Care, 
SOC) Sức Khỏe Hành Vi Khác Nhau 

Bảo Hiểm Tư Nhân &        
Bảo Hiểm Khác

•Kaiser
•Blue Cross
•Blue Shield
•TRICARE (quân đội) 
•Khác 

Chương Trình Chăm 
Sóc Được Quản Lý (MCP) 
của Medi-Cal
• CalOptima
• Kaiser

Cơ Quan Chăm Sóc Sức 
Khỏe OC – Về Hành Vi
• Dịch Vụ Sức Khỏe Tâm Thần 

Chuyên Môn (Specialty Mental 
Health Services, SMHS) của 
Chương Trình Sức Khỏe Tâm
Thần (MHP)

• Hệ Thống Cung Cấp Thuốc 
Medi-Cal Có Tổ Chức (Drug
Medi-Cal Organized Delivery
System, DMC-ODS)



Quận Có Trách Nhiệm Phục Vụ Ai 
Quận có hợp đồng với Sở Dịch Vụ Chăm 
Sóc Sức Khỏe (Department of Health 
Care Services, DHCS) của tiểu bang để 
cung cấp dịch vụ thông qua Chương 
Trình Sức Khỏe Tâm Thần (MHP) của 
Quận và Hệ Thống Cung Cấp Thuốc 
Medi-Cal Có Tổ Chức (DMC-ODS) cho: 
 Trẻ em/thanh thiếu niên độ tuổi 0-17
 Người trưởng thành 18 tuổi trở lên
 Các cá nhân cư trú tại Quận Cam và có bảo 

hiểm Medi-Cal hoặc Medicare
 Các cá nhân không có bảo hiểm 



3 Nguồn Tài Trợ Hàng Đầu Cho 
Sức Khỏe Hành Vi của Quận 

13

Phí Cấp Phép Xe Cộ
Doanh thu tạo từ Medi-Cal
Đạo Luật Dịch Vụ Sức Khỏe 

Hành Vi



Hạng Mục Tài Trợ BHSA
BHSA Dự Kiến cho Năm Tài Chính 

(Fiscal Year, FY) 2026/27 
Doanh Thu Vào*

Tổng Tài Trợ BHSA Hàng Năm $244.486.000*
Can Thiệp Nhà Ở (30% tổng BHSA) $73.345.800

Vô Gia Cư Kéo Dài (50%) $36.672.900
Khác (50%) $36.672.900

Nhà Ở Hỗ Trợ Cố Định (25% của Khác) $18.336.450

Dịch Vụ & Hỗ Trợ Sức Khỏe Hành Vi (Behavioral Health
Services & Supports, BHSS) (35% tổng BHSA)

$85.570.100

BHSS Khác (49%) $41.929.349
Can Thiệp Sớm (Early Intervention, EI) (51%) $43.640.751
Can Thiệp Sớm ở người <25 tuổi (51% EI) $22.256.783

Hợp Tác Dịch Vụ Đầy Đủ (Full Service Partnership, FSP) 
(35% tổng BHSA)

$85.570.100

*Dựa trên mức trung bình có trọng số theo yêu cầu của tiểu bang. 

Đây chỉ là ước tính sơ bộ và có thể thay đổi!

Doanh Thu BHSA Ước Tính cho Quận Cam



Hệ Thống Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi
Hệ Thống Chăm Sóc (SOC) là 
mạng lưới hợp tác được thiết kế 
để cung cấp các dịch vụ và hỗ trợ 
được phối hợp. Những hỗ trợ này
dựa trên cộng đồng và phù 
hợp về mặt văn hóa và ngôn 
ngữ dành cho những người đang 
gặp khó khăn về sức khỏe tâm
thần và sử dụng chất gây nghiện.



Vào tháng 2 năm 2025, chúng 
tôi bắt đầu lập bản đồ các dịch 
vụ và hỗ trợ về sức khỏe tâm
thần (MH), chứng rối loạn sử 
dụng chất gây nghiện (SUD) và 
nhà ở hiện tại. 

Lập Bản Đồ SOC



Chuỗi Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi Mới

Nguồn: Tài Liệu Chính Sách Quận của BHSA Phiên Bản 
1 2.2 – Tháng 4 năm 2025

Cấu trúc Kế Hoạch Tích Hợp (Integrated Plan, IP) 3 Năm cho MỌI nguồn tài trợ sức khỏe 
hành vi quận, không chỉ BHSA, được báo cáo trong Chuỗi Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi 
Mới.

Dịch Vụ 
Phòng Ngừa 

Chính

Dịch Vụ Can 
Thiệp Sớm

Dịch Vụ 
Phòng Ngừa 

Chính

Dịch Vụ Can 
Thiệp Sớm

Dịch Vụ 
Ngoại Trú & 
Ngoại Trú 

Chuyên Sâu

Dịch Vụ 
Ngoại Trú

Ngoại Trú 
Chuyên Sâu

Dịch Vụ 
Khủng 
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Hoảng và 
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https://www.dhcs.ca.gov/BHT/Documents/Module-1-and-2-BHSA-County-Policy-Manual.pdf
https://www.dhcs.ca.gov/BHT/Documents/Module-1-and-2-BHSA-County-Policy-Manual.pdf


Mục Đích Lập Bản Đồ Dự Án
Điều chỉnh các chương trình theo chuỗi BH mớiĐiều Chỉnh

Cung cấp thông tin về việc lập bản đồ tài chính và 
phát triển Kế Hoạch Tích Hợp Sức Khỏe Hành Vi

Cung Cấp 
Thông Tin

Xác định các thiếu sót trong SOCXác Định

Giáo dục cộng đồng về các dịch vụ và hỗ trợ mà 
Quận cung cấp trong quá trình gắn kết cộng đồngGiáo Dục

Mục Đích Lập Bản Đồ SOC



Lập Bản Đồ (tiếp)

Năm (5) bản 
đồ SOC 

đã được 
phát triển:

MH Trẻ Em

SUD Trẻ Em

MH Người Lớn

SUD Người Lớn

Can Thiệp Nhà Ở 



Quy Hoạch 
Chương Trình 
Cộng Đồng 
(CPP)



Quy Hoạch Chương Trình Cộng Đồng

Quy Hoạch Chương Trình 
Cộng Đồng (CPP) nhằm mục 
đích cải thiện sức khỏe và sự 
khoẻ mạnh của một cộng đồng 
cụ thể bằng cách xác định các 
nhu cầu do cộng đồng xác 
định, phát triển các chiến lược 
và thực hiện các chương trình 
để giải quyết các nhu cầu đó. 



Vai Trò của Quý Vị với tư cách là Bên Liên Quan
Các Quận phải chứng minh mối quan hệ hợp tác với các bên liên quan trong suốt 
quá trình CPP, bao gồm việc các bên liên quan thông báo những nội dung sau:

Theo BHSA
Chính sách sức khỏe tâm thần và chứng rối 

loạn sử dụng chất gây nghiện
Lập Kế Hoạch và triển khai chương trình

Theo dõi
Lực lượng lao động
Cải thiện chất lượng

Công bằng sức khỏe
Đánh giá

Phân bổ ngân sách
IN ĐẬM là mới bắt đầu từ ngày 1 tháng 1 năm 2025

Bộ Luật W&I phần 
5963.03 (a)Nguồn: Tài Liệu Chính Sách Quận của BHSA Phiên Bản 1 2.2 – Tháng 4 

năm 2025 và từ ngữ mới của BHSA Bộ Luật W&I phần 5963.03 tiểu mục (a) 

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?sectionNum=5963.03.&lawCode=WIC
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?sectionNum=5963.03.&lawCode=WIC
https://www.dhcs.ca.gov/BHT/Documents/Module-1-and-2-BHSA-County-Policy-Manual.pdf
https://www.dhcs.ca.gov/BHT/Documents/Module-1-and-2-BHSA-County-Policy-Manual.pdf
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?sectionNum=5963.03.&lawCode=WIC


Chiến Lược Gắn Kết Cộng Đồng 

Buổi Lắng Nghe
Ý Kiến

Nhóm Thảo Luận
Trực Tiếp & Trực 

Tuyến
Diễn Đàn Cộng 

Đồng

Phỏng Vấn 
Người Cung Cấp 
Thông Tin Chính

Ba Nhóm Làm 
Việc BHSA

Ủy Ban Cố Vấn 
Quy Hoạch (PAC)

Các Bài Thuyết 
Trình tại Các Cuộc 
Họp Đối Tác Bên 

Liên Quan 
Thường Trực

Khảo Sát Nhu 
Cầu Cộng Đồng

Nhằm hỗ trợ quá trình CPP hiện tại
để chuẩn bị cho việc chuyển tiếp 
sang BHSA, HCA đã:
 Tổ chức 3 Buổi Lắng Nghe Ý Kiến
 Tổ chức 13 Nhóm Thảo Luận 
 Lên lịch 3 Diễn Đàn Cộng Đồng
 Khởi động 3 Nhóm Làm Việc 

BHSA
 Tổ chức 2 cuộc họp Ủy Ban Cố 

Vấn Quy Hoạch (Planning 
Advisory Committee, PAC)

 Thuyết trình tại 10 cuộc họp Đối 
Tác Bên Liên Quan 

 Tổ chức 4 Buổi Học BHSA
 Bắt Đầu Một Khảo Sát Cộng Đồng

Tới nay HCA đã thu hút
779 cá nhân đại diện sự đa dạng của 
các cộng đồng tại Quận Cam.  



Vẽ Graffiti Trên Tường



Thỏa Thuận Nhóm 

 Tôn Trọng: lắng nghe và chia sẻ suy nghĩ của quý vị một cách 
tôn trọng người khác 

 Cởi Mở: lắng nghe mọi quan điểm 
 Chấp Nhận: hạn chế phát xét hết mức có thể
 Chia Sẻ Bầu Không Khí: hãy hướng tới sự trung thực 

và chiều sâu đồng thời tạo không gian cho người khác chia sẻ 
 Khám Phá: đặt câu hỏi về những giả định cũ, tìm kiếm những 

hiểu biết mới, cố gắng hiểu rõ hơn là thuyết phục 
 Không Gian An Toàn: phản hồi một cách chân thật, dù tích cực 

hay tiêu cực
 Các Thỏa Thuận Nhóm Khác? 



Hướng Dẫn & Gợi Ý cho Vẽ Graffiti
Trên Tường

Mỗi nhóm có các nhu cầu chưa được đáp ứng nào? 

Vui lòng chia sẻ các giải pháp hoặc ý tưởng để giải 
quyết các nhu cầu chưa được đáp ứng đã xác định.



Họp Mặt Cùng Nhau

Cuộc Đối Thoại 
Cộng Đồng



Các Bước 
Tiếp Theo 



Dòng Thời Gian Quy Hoạch Cộng Đồng của Kế Hoạch Tích Hợp BH

Buổi Lắng 
Nghe và 
Tổng Quan 
Dữ Liệu

Kế Hoạch & Đánh Giá

Tháng 1 - Tháng 3 năm 2025

Khởi Động PAC quy hoạch cộng đồng, 
các buổi lắng nghe và thu thập dữ liệu 
trên toàn quận, quy trình tuyển dụng và 
lựa chọn (các) đồng chủ tịch

Ủy Ban & Nhóm Thảo Luận

Tháng 4 - Tháng 5 năm 2025

Tóm tắt dữ liệu PAC (Tháng 4), lựa 
chọn và thông báo đồng chủ tịch ủy 
ban, công tác ủy ban bắt đầu; phát 
hành báo cáo CPP BHAB (Tháng 4)

Lập Kế Hoạch Chương Trình

Tháng 6 - Tháng 9 năm 2025

PAC (Tháng 7) - Phát Hành Báo Cáo Ủy Ban, đánh giá 
về tính giao thoa giữa chương trình/hệ thống, hoàn thiện 
các chương trình dự thảo, điều chỉnh các kế hoạch/số 
liệu đánh giá với yêu cầu tiểu bang; phát hành báo cáo 
CPP BHAB (Tháng 7), Diễn Đàn Cộng Đồng và Khảo 
Sát Nhu Cầu Cộng Đồng

Đánh Giá Kế Hoạch Dự Thảo

Tháng 10 - Tháng 12 năm 2025

Kế Hoạch Dự Thảo được hoàn thiện, 
đánh giá nội bộ, tổng quan tại BHAB, 
PAC (Tháng 10) và xuyên khắp quận; 
phát hành báo cáo CPP tại BHAB 
(Tháng 10)

Chấp Thuận của Hội Đồng
Tháng 6 năm 2026

Chấp thuận, tiếp tục 
triển khai Sau khi chấp 
thuậnĐiều Trần Công Khai

Tháng 4 - Tháng 5 năm 2026

Tổ chức Phiên Điều Trần Công Khai, lập kế hoạch triển khai, thiết lập 
cơ sở hạ tầng hành chính (RFP, phát triển sửa đổi hợp đồng, thiết 
lập cơ chế theo dõi tài chính, hệ thống đánh giá, chính sách và thủ 
tục, v.v.)

Chấp Thuận & Đăng

Tháng 1 - Tháng 3 năm 2026

Chấp thuận của DHCS, đăng trong 30 ngày, tiếp tục 
các cuộc họp tổng quan về Kế Hoạch trong quá trình 
đăng, lập kế hoạch triển khai, thiết lập cơ sở hạ tầng 
hành chính

Diễn Đàn Cộng ĐồngBắt Đầu Nhóm Làm Việc



Cảm ơn quý vị đã tham gia!

Nếu có thắc mắc hoặc muốn biết thông tin liên quan đến BHSA, 
vui lòng gửi email đến địa chỉ bhsa@ochca.com hoặc gọi số 

(714) 834-3104.

Truy cập mã QR để 
biết thông tin!

Hoặc truy cập thông tin trên 
trang web của BHSA

mailto:bhsa@ochca.com
https://www.ochealthinfo.com/services-programs/mental-health-crisis-recovery/mental-health-services-act-mhsa/bhsa-community
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