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СЛУЧАЙ ЗАБОЛЕВАНИЯ КОРЬЮ В ОКРУГЕ ORANGE 
(Санта-Ана, Калифорния) – Агентство здравоохранения OC (HCA) подтвердило случай кори у 
ребенка, недавно совершившего поездку по стране. HCA уведомляет лиц, которые 
контактировали с ребенком в медицинском учреждении. Дальнейшего заражения в обществе 
не предполагается, поскольку семья ребенка находилась в изоляции в течение заразного 
периода. 

По данным Центров по контролю и профилактике заболеваний (CDC), в этом году в США было 
подтверждено 1514 случаев заболевания корью, причем 23 новых случая были 
зарегистрированы за последние две недели. Это самое большое годовое количество случаев 
за последние 30 лет. 

«Корь — очень заразный вирус, который может вызвать такие серьезные заболевания, как 
пневмония, отек мозга и даже смерть, особенно у маленьких детей, которые не защищены», — 
сказала доктор Regina Chinsio-Kwong, окружной санитарный инспектор. «В последние годы в 
США примерно 1 из 8 человеку, у которого диагностирована корь, требовалась 
госпитализация. Среди детей в возрасте до 5 лет этот показатель возрастает до 1 из 5». 

К распространенным симптомам относятся лихорадка, кашель, красные слезящиеся глаза и 
сыпь, которая обычно начинается на голове, а затем распространяется на все тело. Корь — 
самое заразное из известных заболеваний, которое очень легко распространяется воздушно-
капельным путем и при прямом контакте с инфицированным человеком. Люди заразны 
примерно за четыре дня до появления сыпи и в течение четырех дней после ее появления. 

Любой, кто подозревает у себя корь, должен позвонить своему лечащему врачу до прибытия в 
медицинское учреждение, чтобы не заразить других. Врачи должны немедленно сообщать о 
любых случаях подозрения на корь в HCA для получения рекомендаций и координации 
тестирования. 

Вакцинация остается наиболее эффективным способом профилактики кори. О вакцинации 
против кори: 

ПРЕСС-РЕЛИЗ 
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• Во всем мире введено более 800 миллионов доз вакцины КПК (против кори, 
паротита и краснухи). Десятилетия исследований и реальный опыт показывают, что 
вакцина высокоэффективна в профилактике таких серьезных заболеваний, как корь, 
паротит и краснуха. 

• Хотя ни одно медицинское вмешательство не является полностью безопасным, 
большинство побочных эффектов от вакцины КПК незначительны — например, боль в 
руке или небольшое повышение температуры. Серьезные реакции редки, а защита от 
опасных заболеваний, обеспечиваемая вакциной, значительно перевешивает риски. 

• Органы общественного здравоохранения по всему миру, включая CDC и Всемирную 
организацию здравоохранения (WHO), продолжают внимательно следить за 
безопасностью вакцин. 

• Консультативный комитет по практике иммунизации CDC и Департамент 
общественного здравоохранения Калифорнии (CDPH) рекомендуют вакцинацию КПК 
для защиты от кори, паротита и краснухи. 

• Иммунизация членов семьи, включая детей, подростков и взрослых, является 
наилучшим способом защиты младенцев, которые слишком малы для получения 
вакцины КПК. 

• Младенцы должны получить первую прививку от кори, паротита и краснухи в возрасте 
12–15 месяцев. Вторая доза вакцины КПК вводится в возрасте 4–6 лет перед 
поступлением в школу. 

• Корь встречается во многих частях света, включая Европу, Азию, Африку и 
Ближний Восток. 

• Детям в возрасте от 6 до 12 месяцев, путешествующим за границу, рекомендуется 
получить дозу вакцины КПК перед поездкой, чтобы снизить риск заражения. 

• Детям в возрасте 12 месяцев и старше, а также взрослым следует получить две дозы с 
интервалом не менее 28 дней до поездки, если они еще не вакцинированы. 

Для получения дополнительной информации о кори посетите www.cdc.gov/measles или 
www.ochealthinfo.com/measles. 

О Агентство здравоохранения OC (HCA) 

Агентство здравоохранения OC (HCA) — это региональная междисциплинарная юрисдикция 
здравоохранения и аккредитованный департамент здравоохранения, отвечающий за защиту и 
укрепление здоровья отдельных лиц, семей и сообществ посредством партнерства и 
координации ресурсов государственного и частного секторов. Посетите www.ochealthinfo.com, 
чтобы узнать больше об услугах и ресурсах. 
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