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橙县行动承诺 
心理疾病、物质使用障碍、无家可归等行为健康相关 
挑战，需要协同行动与持续投入。 

橙县正着力构建一个具备以下特点的行为健康服务体

系： 

 更紧密联动； 
 更公平合理；和 
 更快速响应 

让每位居民都能获得疗愈与发展的机会。 



行为健康服务的重要转折点 
橙县的行为健康照护服务正迈入全新阶段。 

2024 年 3 月，加州选民通过第 1 号提案，确立了新版《行为健康服务法》(Behavioral Health Services 
Act, BHSA)。该法案是二十多年来，对行为健康服务资金分配与责任体系最重大的一次改革。 

BHSA 对各县提出更高要求，要求建设更有力、更联动的照护体系，包括： 

 心理健康治疗 
 物质使用障碍服务 
 面向无家可归者的住房支持 
 可量化的服务成效与全州统一问责机制 

橙县三年行为健康服务整合计划 (Behavioral Health Integrated Plan, BHIP) 是我县应对上述改革、强化

居民服务的行动蓝图。 

 
 
 

我县承诺 
橙县行为健康服务部门 (Orange County Behavioral Health) 为患有严重精神疾病、物质使用障碍及遭

遇行为健康危机的儿童、青少年、成人及老年人提供服务。 

本县提供全流程连续服务，包括： 

 社区门诊服务 
 危机干预与稳定化服务 
 住宿及康复计划 
 住房支持与外展服务 

此计划明确承诺将采取措施扩大服务可及性、强化康复支持，以及确保居民获得及时、协调的行为健

康照护。 
 

 

资源聚焦于最迫切需求人群 
 

BHSA 要求各县将服务资源优先投向面临最严峻困境的居民，包括： 

 无家可归或住房不稳定人群 
 涉及司法体系或正回归社区的人群 
 面临机构照护或监护安置风险的人群 
 涉及儿童福利或少年司法体系的青少年 

橙县正统筹资金与服务，以便更好地服务上述重点人群，提升全县服务成效。 



倾听社区声音 
 
橙县将持续与社区居民、服务机构、倡导者及合作方保持伙伴关

系。 

本规划在 2026 年 1 月前通过广泛社区参与制定形成。 

 约 1,573 名居民与利益相关方参与了本次工作。 
 全县范围内举办了社区论坛、焦点小组与工作组 

会议。 
 为保障包容性与代表性，相关活动提供多语言服务。 

 

BHSA 下资金调整的原因 

第 1 号提案对全州行为健康服务资金的使用方式进行了结构性 改革。 

BHSA 的要求： 

 各县必须在住房干预项目上投入大量 法定资金 
 资金使用需与治疗、危机应对及问责优先事项 更紧密挂钩 

 预防工作职责逐步转向全州层面的公共卫生统筹 

橙县必须重新调整资源配置，以满足新的法定要求，  
同时继续响应本地需求。 
 
 
 
 
 

对长期运行的预防计划的影响 
由于 BHSA 改革，橙 县不得不做出艰难的计划调整决策。 

部分此前通过预防与早期干预计划 (Prevention and Early Intervention, PEI) 资助的长期预防类计划，

在本县新的 BHSA 框架下不再符合资助条件，因为这类预防工作将由加州公共卫生部 
(California Department of Public Health) 统一负责实施。 

这要求本县： 

 削减或终止部分预防计划的资金 
 调整其他计划以符合新规定 
 将有限资源集中用于法定的行为健康治疗、住房及危机服务 

尽管这些调整具有挑战性，但为确保在新法律框架下合规运营并实现可持续发展，此举十分必要。 

公开透明、 
落实责任与 
后续步骤 
在规划实施过程中， 
我县将继续开展公众参与

工作。 
关键时间节点： 

 公众意见征集期： 
2026 年 2 月 23 日 –  
2026 年 3 月 27 日 

 规划草案提交州政府：

2026 年 3 月 31 日 

 公开听证会： 
2026 年 4 月 15 日 

 县监事会审议： 
2026 年 5 月 19 日 

 最终规划提交截止日期：

2026 年 6 月 30 日 



橙县行为健康服务整合计划以可量化的行动为核心。 

 
扩大住房与无家可归者支持服务 
根据 BHSA 规定，住房现已成为行为健康照护的法定组成部分。橙 县将投入资金
用于： 
 租金补贴与住房支持 
 临时及永久性住房建设 
 无家可归者外展与对接服务 

预计这些举措每年可为约 2,880 户家庭提供服务。 

为最高需求人群强化集约式服务 
橙县将维持并完善全方位服务合作项目，为情况最复杂的人群提供集约型社区照
护。服务内容包括： 
 循证治疗模式 
 物质使用障碍整合治疗与药物可及性保障 
 住房、危机干预与康复支持之间更紧密的协同 
预计约 4,645 人可通过这些计划获得服务。 

扩大早期干预与危机应对服务 
橙县正投入资金开展以下服务，帮助居民更早接入照护、减少急症事件并强化
康复支持，包括： 

 同伴支持外展与对接 
 青少年及家庭早期干预计划 
 自杀预防与危机稳定服务 
 健康中心与支持性就业服务 

这些投入将惠及 橙 县数以万计的居民。 
 

建设专业服务人才队伍 
橙 县正通过以下投入解决人才短缺问题： 

 人才招聘与留任策略 
 培训与实习通道建设 
 扩大同伴支持认证与社区卫生工作者队伍 
 贷款偿还与人才发展项目 

一支稳定专业的人才队伍是提供及时、高质量照护的关键。 
 

橙县主要举措： 
重点行动与投入 
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